KA PACIENTUI BUTINA ZINOTI APIE PROSTATOS ‘ :
BIOPSIJA affidea

Informacija apie prostatos biopsijos MRT kontroléje tyrimqg
Pritaikomoiji prostatos biopsija MRT kontroléje - yra pazangiausia medicininé procedira, kurioje pusiau automatizuota
technologija derinama su magnetinio rezonanso tomografijos (MRT) gairémis, siekiant ypatingo tikslumo paimant
prostatos audinio méginj. Si technika apima chirurgo valdomos robotinés rankos naudojimg, kad bty galima tiksliai
surasti ir nukreipti adatq j jtartinas sritis, nustatytas naudojant MRT vaizdus realiu laiku. Pagrindinis tikslas yra padidinti
prostatos biopsijos tikslumg, sumazinti klaidingy neigiamy rezultaty rizikq, sumazinti dariy skaiciy (tik 2-3 méginiai),
skausmg, diskomfortq ir komplikacijy rizikg (komplikacijy daznis maziau nei 0,6%) po procediros. Galiausiai §ios
pazangios proceduros tikslas - pagerinti pacienty diagnostikos rezultatus, leidziant anksti ir tiksliai nustatyti prostatos
vézj.
PasiruoSimas prostatos biopsijos tyrimui:
v' Prie$ atliekant Prostatos biopsijg MRT kontroléje, pacientas namuose turi atlikti mikroklizmq tiesiosios zarnos
paruosimui is vakaro ir ryte prie§ proceddraq.
v Dieng prie$ procedirq - tik lengvas maistas.
v' Atlikti kraujo kreSumo tyrimus (INR, SPA, DATL) (tik kraujo kreséjimq veikiancius vaistus vartojantiems
pacientams). Jvertina gydytojas-radiologas.
Jei pacientas vartoja kraujo kreséjimq veikianciy vaisty, jy vartojimg koreguoti pagal tarptautines gaires prie§
chirurginj gydyma. Informacija apie Kraujg skystinanciy vaisty naudojimgq ir proceddros:
e Aspirinas/acetilsalicilo ragstis (Hjertemagnyl, TromboASS, Hertz Ass-Ratiopharm) - nevartoti 7-10dieny iki
procediros;
e Varfarinas - 5-7 dienos;
e Prasugrelis (Efient) - 7 dienos;
e Clopidogrelis (Trobex, Plavix, Grepid, Zylit) - 5 dienos;
e Dabigatranas, Apiksabanas, Edoksabanas - 24-72 val,;
e Fraksiparinas/Zibor - 12 val.
Reikalinga gydytojo-siuntéjo konsultacija dél trombozés rizikos ir antikoagulianty poreikio, galimybés nutraukti jy
vartojimg ar pakeisti saugiais.
Jei galima saugiai nutraukti - biopsija po 7 dieny su INR tyrimu. Jei negalima, nutraukiamas Warfarino vartojimas, po 3
dieny INR kontrolé ir pradedamas MMMH skyrimas, po 7 dieny INR kontrolé ir biopsija, biopsijos dieng MMMH nesileisti,
esant gerai hemostazei vél pradedamas Warfarino vartojimas, po 3 dieny INR kontrolé, jei pasiekiamas terapinis

intervalas, nutraukiamas MMMH skyrimas.

Prie§ procedirq ir po jos siunciancio gydytojo-urologo paskiriamas antibiotikas Biseptolis 960 mg arba jo atitikmuo.

PasiruoSimas biopsijai Nr.1

. ISradytus antibiotikus iSgerti 1 tab. i§ vakaro, pries tyrimg,
. Ttab. is ryto, tyrimo dieng,
. Likusias astuonias tabletes po 1x2 d. po biopsijos.

arba Pasiruosimas biopsijai Nr. 2
. Fosfomicino vieng miltelj iSgerti 6 val. pries tyrimq.

. Antrg miltelj 48 val. po tyrimo.
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Atmintiné pacientui po biopsijos:
. Po biopsijos toliau testi antibiotikus po 1 tab. x 2 d. dar keturias dienas.
. Po prostatos biopsijos gali bati nedaug kraujo iSmatose, Slapime ir spermoje.
Sunegalavus arba kylant klausimy - kreiptis j gydytojq siuntéjq.
Sukarsc€iavus iki 38 C, atsiradus skausmams iSangés srityje, palingoms iSskyroms ar gausiai kraujuojant, kreiptis j

skubios pagalbos skyriy (SPS) artimiausioje gydymo jstaigoje.

Apie susipazinimg su Siame dokumente pateikta informacija turésite pazyméti pries procedirg F-LC-LT-082 Paciento

sutikimas prostatos biopsifali.
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